
Vous participez à un événement de Ludopital ou en faveur de Ludopital. 
Nous avons toujours besoin de photos pour communiquer sur nos actions et nos partenaires !

Vous trouverez ici quelques conseils pour prendre des photos et nous les transmettre.

QUEL MATÉRIEL ?

Pas besoin d’un appareil photo dernier cri !
La plupart du temps, votre téléphone portable suffira, surtout si c’est un 
smartphone.
Si toutefois vous possédez un appareil photo et que vous voulez bien 
l’emporter avec vous, ça n’en sera que mieux !
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MERCI !

PROCÉDURE - PHOTOS

COMMENT PRENDRE UNE BONNE PHOTO ?

Le bon geste :
tenir son smartphone à l’horizontale !
Les photos en paysage sont plus 
faciles à utiliser par la suite.

1. Prenez votre temps
Rien ne presse, et il vaut mieux passer quelques secondes à bien cadrer 
(et à ôter le doigt qui traîne devant l’objectif...) pour avoir une plus jolie 
photo.
2. Cherchez la lumière
En intérieur comme à l’extérieur, tournez le dos à la lumière (lampe ou 
soleil). Cela vous garantit que votre sujet (personne ou objet) est bien 
éclairé.
3. Demandez des sourires !
N’hésitez pas à attirer l’attention vers vous pour que votre sujet vous 
regarde et vous accorde son plus beau sourire, c’est toujours plus sympa !
4. Prenez plusieurs photos
C’est toute la beauté du numérique : prendre 5 photos au lieu d’une ne 
vous coûtera pas plus cher. Dans le lot, vous pourrez trier les floues, celles 
où personne ne vous regarde et ne garder que la ou les meilleures.

3 ENVOYER LES PHOTOS À LUDOPITAL

Merci d’envoyer un e-mail uniquement à l’adresse : 
ludopital.communication@gmail.com

avec comme objet : la date, l’occasion et votre nom
(ex : 2018 06 09 REMISE CHÈQUE FOULÉES BONDUES Jeanine)


